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¿Quiénes somos nosotros? 
Un colectivo de la Universidad de Wisconsin-Madison que se 
centró en evaluar la política migratoria, difundir información y 
desarrollar formas de reducir el riesgo y el daño para hacer que 
el movimiento y la residencia sean más seguros para los 
migrantes en todo el hemisferio occidental. 
Nuestro trabajo se encuentra en las intersecciones del acceso a 
la información, la ley, y la salud. Abordamos los proyectos y las 
preguntas desde una variedad de metodologías y perspectivas. 
Compartimos nuestro trabajo en una variedad de formatos que 
incluyen presentaciones, capacitaciones, consultas individuales, 
informes de investigación, documentos de políticas, sesiones 
informativas de campo, narrativas e historias, videos y 
grabaciones de audio o podcasts.

@migrationamericas (Instagram)
Migration in the Americas Project (LinkedIn)
https://migrationamericas.commarts.wisc.edu

https://migrationamericas.commarts.wisc.edu/


Contexto 
recién para 

nicaragüenses 
en EE. UU.

• Algunos 800.000 nicaragüenses han 
buscado protección humanitaria en 
Estados Unidos, huyendo de contextos 
de violencia política, represión, falta de 
garantías democráticas y crisis de 
derechos humanos. 

• Son en una situación de vulnerabilidad 
ante posibles procesos de deportación o 
expulsión, 

• Enfrentan obstáculos para acceder a 
mecanismos de regularización, refugio, 
asilo, así como a la terminación del 
parole humanitario o TPS.

• 31 de julio: Una jueza federal suspendió 
la terminación de TPS para 
nicaragüenses hasta al menos el 18 de 
noviembre de 2025, cuando una 
demanda legal puede estar decidida. 



Recursos para 
personas 
buscando 

asistencia legal 
en su estado

• EOIR, Departamento de Justicia EEUU, 
Lista de abogados pro bonos, 
https://www.justice.gov/eoir/list-pro-
bono-legal-service-providers

• Immigration Advocates Network, 
https://www.immigrationadvocates.org/l
egaldirectory/

• National Immigrant Justice Center, Legal 
Services, 
https://immigrantjustice.org/for-
immigrants/#legal-services

• Catholic Legal Immigration Network, Inc. 
Affiliated Directory, 
https://www.cliniclegal.org/find-legal-
help/affiliates/directory

https://www.justice.gov/eoir/list-pro-bono-legal-service-providers
https://www.justice.gov/eoir/list-pro-bono-legal-service-providers
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/
https://www.immigrationadvocates.org/legaldirectory/
https://immigrantjustice.org/for-immigrants/
https://immigrantjustice.org/for-immigrants/
https://www.cliniclegal.org/find-legal-help/affiliates/directory
https://www.cliniclegal.org/find-legal-help/affiliates/directory


PARA EMPEZAR
Escriba una introducción con su nombre y el de la organización a la que pertenece 
en el chat

No es consejo legal

Recuerda que las leyes y políticas de inmigración EE. UU. cambia frecuentemente

Evite preguntas sobre cosas personales o de casos específicos

En el tiempo para preguntas, escriba sus preguntas en el chat o levanta el mano 
para hacer preguntas rápidas



Presentadores
Muriel  Saenz, Nicaragüenses en el Mundo, Texas, 
Inc.

Lorena Perez McGil l , Nicaragüenses en el Mundo, 
Texas, Inc.

Ana Lorena Delgadi l lo Pérez,  ONU Grupo de Trabajo 
sobre las Desapariciones Forzadas o Involuntarias



Cómo la Política Migratoria de EE. UU. Afecta a la 
Migración Nicaragüense: Crisis Humanitaria, 
Aportes Invisibles y una Nación en el Exilio

Por Douglas Lee y Muriel Saenz   
Agosto 1, 2025



Introducción

La migración nicaragüense hacia los Estados Unidos ya no puede entenderse como un 
fenómeno económico clásico. Se trata, ante todo, de un exilio masivo provocado por el 
colapso institucional, la persecución política y la miseria estructural bajo el régimen de 
Daniel Ortega y Rosario Murillo. 

Esta tesis examina cómo las políticas migratorias actuales de EE. UU. —marcadas por 
la criminalización, la falta de recursos y el desinterés estratégico— están agudizando la 
vulnerabilidad de decenas de miles de nicaragüenses que buscan refugio, protección o 
simplemente la posibilidad de sobrevivir.



Contexto político de origen: Nicaragua post-2018

Desde abril de 2018, Nicaragua dejó de ser una democracia formal para convertirse en una dictadura de partido único:

• Cierre de más de 5,000 organizaciones civiles.

• Eliminación de la autonomía universitaria.

• Persecución sistemática de sacerdotes, periodistas y defensores de derechos humanos.

• Criminalización del pensamiento disidente.

• Más de 500 personas asesinadas, miles exiliadas y más de 3,500 arrestos arbitrarios.

• Este contexto obliga a miles a migrar no solo por hambre, sino por miedo. Huyen de un Estado que persigue, encarcela y despoja.



La reciente ola migratoria nicaragüense: cifras, perfiles y causas

Según Manuel Orozco (Inter-American Dialogue):

• Más de 420,000 nicaragüenses han abandonado el país desde 2018.

• Más de 260,000 han solicitado asilo en EE. UU. desde 2021.

• Florida, Texas, California y Nueva Jersey concentran las principales comunidades.

Los nuevos migrantes:

• Tienen entre 20 y 45 años.

• Son profesionales, estudiantes, trabajadores informales, campesinos y activistas.

• • Huyen por persecución directa, amenazas, desempleo o miedo generalizado.



El sistema migratorio de EE. UU. y su impacto en los nicaragüenses

Las políticas de la administración actual sobre migración, se caracterizan por:

• Reducción del Parole humanitario.

• Aceleración de deportaciones sin evaluación de contexto político.

• Cuellos de botella en el sistema de asilo (más de 1.9 millones de casos pendientes).

• Criminalización de entradas irregulares bajo el Título 8.

• El resultado es una población vulnerable pero invisible, que no califica para programas especiales 
(como los haitianos o ucranianos) y tampoco encuentra un camino claro a la regularización.



Asilo político: cuello de botella legal y crisis humanitaria

El sistema de asilo en EE. UU. está colapsado:

• Más del 60% de los solicitantes pierden sus casos por falta de 
representación legal.

• Entre los nicaragüenses, el porcentaje es aún mayor, dada su falta de 
redes institucionales.

• Muchas personas ni siquiera logran presentar correctamente su caso 
debido a barreras idiomáticas, falta de información o estafas por falsos abogados.

• El tiempo promedio de espera para un juicio de asilo puede superar los 5 años, 
durante los cuales el migrante vive en la incertidumbre jurídica y psicológica.



La carencia estructural de abogados y organizaciones de apoyo

La infraestructura legal no da abasto:

• Solo el 16% de solicitantes no detenidos tienen acceso a representación legal.

• En el caso de migrantes detenidos, esa cifra baja al 8%.

• Los servicios pro bono son escasos y priorizan otras poblaciones más visibilizadas.

Las organizaciones como RAICES, CLINIC, HIAS y Al Otro Lado están saturadas.

• En Florida, por ejemplo, más del 500% de la capacidad legal está superada por la 
demanda migrante.

• • Muchos migrantes pagan entre $6,000 y $12,000 por representación legal básica, 
sin garantías.



Sectores laborales y contribución económica en EE. UU.

Los nicaragüenses trabajan en:

• Agricultura: en plantaciones de tabaco, frutas y flores.

• Construcción: renovación, pintura, techado.

• Cuidado doméstico y de ancianos.

• Limpieza de hoteles, oficinas y hogares.

• Restauración y servicios logísticos.

Aunque muchos carecen de documentos, contribuyen mediante:

• Impuestos indirectos: IVA, renta, consumo.

• Número ITIN: permite pagar impuestos federales.

• Aportes al Seguro Social y Medicare sin recibir beneficios.

• Se estima que generan entre $3,000 y $4,000 millones anuales en actividad económica dentro de EE. UU.



El peso de las remesas y el “impuesto invisible”

Las remesas son un pilar de la economía nicaragüense:

• En 2024 superaron los $4,500 millones, equivalentes al 30% del PIB.

• El 68% de esas remesas provienen de EE. UU.

• Las plataformas como Western Union, Remitly y Vigo aplican comisiones 
del 8% al 15%, más penalizaciones por tipo de cambio.

• Esto representa una pérdida de hasta $450 millones anuales por 
“comisiones de pobreza”.

• En resumen: el migrante financia la supervivencia de su país, pero es castigado por el 
sistema financiero internacional.



. Costos humanos: vivir bajo miedo y en limbo 
jurídico

Las familias nicaragüenses enfrentan:

• Separación familiar prolongada.

• Temor constante a redadas o deportaciones.

• Desesperanza psicológica por la espera sin respuesta.

• Condiciones de hacinamiento y explotación laboral.

• Dificultad para inscribir hijos en escuelas o acceder a salud sin papeles.

• Los niños crecen sin estabilidad. Los adultos viven como sujetos desechables, siempre 
“de paso”, sin certeza ni arraigo.



Recomendaciones para una política migratoria 
justa

Alivios migratorios que teníamos, y limitantes que esta viviendo el Nicaragüense migrante a Estados Unidos hoy. 

Teníamos:  Parole Humanitario Nicaragüense, el programa de CBPone; Estados Unidos participaba en el programa de 
movilidad segura.  

1. Reinstaurar el Parole humanitario para nicaragüenses, como medida temporal de protección humanitaria.

2. Crear un programa especial de regularización para personas exiliadas de regímenes autoritarios.

3. Aumentar el presupuesto para defensa legal gratuita o subsidiada.

4. Eliminar comisiones abusivas sobre remesas como medida humanitaria y equitativa.

5.Reconocer el estatus de refugiado político colectivo para los exiliados nicaragüenses.

6. Incluir a Nicaragua en el mapa diplomático de crisis hemisférica, involucrando a ACNUR, OEA y países aliados.



Esperanza a millones de personas y en especial a la 
comunidad Nicaragüense. 

• Hay leyes que se están escribiendo y serán llevadas para ver si se pueden convertir en 
leyes de los Estados Unidos de Migración

• En el Congreso Estadounidense latinos están encabezando propuestas que son 
distintas que ayudaran a millones de migrantes 



Esperanza a millones de personas y en especial a la 
comunidad Nicaragüense. 

• El proyecto de ley de inmigración recientemente reintroducido por el senador Alex 
Padilla en Julio 2025 se llama "Renovación de las disposiciones de inmigración de la 
Ley de Inmigración de 1929".

• La legislación propuesta por Padilla modernizaría la fecha de registro para permitir 
que los inmigrantes que hayan residido en EE. UU. durante al menos siete años, 
cumplan con los criterios vigentes y no tengan antecedentes penales soliciten la 
residencia permanente legal. Este cambio podría ofrecer una vía para obtener la 
tarjeta de residencia permanente a aproximadamente 8 millones de personas, 
incluyendo a los Dreamers, trabajadores esenciales y personas con Estatus de 
Protección Temporal (TPS).

• Esta ley seria justa ya que la ley que existe el día de hoy solo permite que la persona 
regule si ha estado dentro de Estados Unidos desde 1972. 



Esperanza a millones de personas y en especial a la 
comunidad Nicaragüense. 

• El proyecto de ley de inmigración que propone la representante María Elvira Salazar se 
denomina Ley de Dignidad de 2025 (H.R. 4393).

• Se trata de una iniciativa bipartidista, copatrocinada por la representante Verónica 
Escobar. El proyecto de ley busca reformar el sistema de inmigración estadounidense 
abordando la seguridad fronteriza, mejorando el sistema de asilo, ofreciendo una 
solución para los inmigrantes indocumentados en Estados Unidos y modernizando el 
sistema de inmigración legal.

• Esta ley cobraría multas a migrantes, quienes al final de un proceso largo lograrían 
ajustar su estatus.



Conclusión: el derecho a tener un lugar en el mundo

• Los nicaragüenses no migran. Huyen. De una dictadura, del miedo, de la asfixia 
institucional. Pero al llegar a EE. UU. no encuentran asilo ni compasión: encuentran 
burocracia, explotación y silencio.

• Sin embargo, trabajan, pagan, sostienen a dos países y no se rinden. Esta comunidad 
merece una respuesta migratoria justa, moderna y humana.

• El derecho a tener un lugar en el mundo es un derecho universal. Y negárselo es otra 
forma de violencia.

• Tenemos la esperanza de leyes próximas que ayudaran a los Nicaraguenses a lograr 
un estatus migratorio para no quedarse en la sombra. 
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